
【管理運営主体・問い合わせ】 糸島市商工観光課　☎332-2080　{shokokanko@city.itoshima.lg.jp

　市内の企業・事業所と、仕事を探している人とのマッチ
ングをサポートする糸島市公式の就職支援Webサイト
で、仕事を探している人が知りたい「求人情報」「企業情
報」「就職支援のイベント」などの情報を掲載してます。
　市内の企業・事業所を知っていただき、一人でも多くの
方に糸島で働いてもらいたい！通勤ラッシュのない生活を
してみませんか！？

きっとみつかる「糸島しごとさがし」
http://itoshima-shigoto.jp

　総務省「ふるさとテレワーク推進事業」のひとつとして開
設した共同作業所「前原テレワークセンター（別名：ママトコ
ワーキングスペース、愛称：ママトコ）」。子育てをしながら在
宅で仕事をするお父さん、お母さんも利用しやすいように
キッズスペースがあり、子どもを見守りながら仕事をするこ
とができます。ママトコのオープンデーは、原則月～金曜日
の9：30～16：00。スタッフから、テレワーク業務に関する相
談や情報提供も受けられます。

子育て中の在宅ワーカーを支援！
[テレワーク]

ママトコを運営する「一般社団法人ママトコラボ」
の佐藤さん、尾崎さんにインタビュー。佐藤さんは
12年前、尾崎さんは17年前から糸島市にお住ま
いです。

Q一般社団法人ママトコラボとは
Aママトコ企画運営のほか、人材育成、広報物の作成、ライ
ティングの仕事をチームで行っています。ママトコラボで受
注した仕事を、複数の個人で編成したチームで、子育ても
仕事も協力しながら取り組んでいます。月１回「はたらき方
研究会（はた研）」を開催し、子どもがいる暮らしの中で、自
分らしい働き方を見つける
きっかけづくりをしています。

Qママトコはどのような人
が利用していますか？
Aほとんどが子育て中の女
性で、移住してきた人も多い
です。基本的にはそれぞれ持ち込んだ自分の仕事を行って
います。育休中に新たなスキルを身につけようとしている人、
翻訳の仕事をしている人、ライティングの仕事をしている人
など、さまざまです。昼食をとりながら仕事の話をすることもあ
り、ネットワークも広がります。

Q移住をお考えのママへメッセージ
A仕事の話がしたいと思っても、子どもがいながら仕事の
話ができる場所って案外少ないのではないでしょうか。ママ
トコには、子育ても仕事も納得できるスタイルでやりたいお
母さんがたくさんいます。移住したばかりで知り合いが少な
い、糸島での子育てや働き
方を考えたいお母さんに
は、ぜひ活用してほしいです
ね。自分らしい働き方、生き
方を見つけるきっかけにな
ると思います。

尾崎さん 佐藤さん

　市内での就農を考えている人向けに、さまざまな支援制度
を設けています。就農に関するご相談は、まずは農業振興課
にお問い合わせください。

次世代を担う新規就農者を応援します
[就農支援]

糸島市公式就職支援Webサイト糸島市公式就職支援Webサイト

きっとみつかるきっとみつかる「糸島しごとさがし」「糸島しごとさがし」

※問い合わせ　糸島市農業振興課　☎332-2087

　糸島市商工会では、市内での起業を考えている人向けに
支援制度を設けています。

起業者へのメリット多数！
[起業支援]

※問い合わせ　一般社団法人ママトコラボ　{mamatocolab@gmail.com

ママトコラボ
https://mamatocolab.com/

★ワンストップ相談窓口の設置
　起業準備から、起業後のフォ
ローまで一貫した個別支援を
行うために、「ワンストップ相談
窓口」を設置しています。起業
時に必要な知識はもちろん、経
営全般に関する相談に専門知
識が豊富な商工会職員が対応
します。
（相談時間／月～金曜日　8：45～17：30）

★リフォーム費用の補助
　商売を始めるのに必要不可欠な店舗や事務所。起業に必要な
リフォーム費用総額のうち、最大30万円が補助されます。（一定の
条件を満たす必要あり）

★借入金の利子補給制度
　日本政策金融公庫から新規創業資金等を借入れした方に対
して、借入後1年間で5万円を上限とした利息の助成を行いま
す。（一定の条件を満たす必要あり）

★創業塾の開催
　起業希望（起業前）の方と起
業後5年未満の方を対象に、「創
業塾」を開催しています。経営上
の課題・成功事例、資金繰り表
の作成方法、マーケティング手
法、確定申告・記帳、労働保険
手続きといった充実した内容で
すので、ぜひご参加ください。

お仕事環境

働き方、生き方自分らしい                      がきっと見つかる

※問い合わせ　糸島市商工会　☎322-3535

移 住 者 の 声

氏名：松嵜 真由実さん　　 （水墨画家、アクセサリー作家）家族構成：夫（靴職人）、子（1人）居住地：糸島市志摩師吉移住元：東京都世田谷区居住歴：6年

「都会と田舎の良さを

　　　両方得られるのが糸島の魅力ですね」

 東日本大震災をきっかけに、東京から夫の実家がある豊後高田市を経て糸島市
に移住しました。
　夫は、それまではサラリーマンでしたが、一念発起して昔から憧れていた靴職人に転
身。最近では固定客も増え、東京からバイヤーさんが買い付けに来られることもあります。
糸島市は、「ものづくり」の職人気質の人が多く、イベントもたくさん開催されていて、それ
を通じて知り合いも増えました。
　また、東京だったら1年に1回、夏休みにしか行けないような海や山に、こちらでは
気軽に行くことができ、本当に幸せです。新鮮な野菜や魚なども身近に安く手に入り、
自然の恵みをいただいて生活できているありがたさを実感しています。

糸島での暮らしの

情報満載♪
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